«Pa3noueemmnuie
KPYRUHKU

Kpyma sBisercs TpHPOAHBIM U CHITyYUM
MaTepuaioM,  KOTOphIM  cmabo  moamaeTcs
KOHTPOJIIO M TPEANONaracT HEMOCPEICTBEHHYIO
paboty pyKaMmu, JIeTKO MOJITaeTCS
Tpanchopmanuu, pazHooOpaszue croco6oB A . d
MaHUITYJISIIMA  MaTepraioB (MOXXKHO HACBINaTh, pacTUpaTh, MOAOpachBaTh W T.I.).
Hcnonp3oBanue Kpyn B 00Opa30BaTEIbHOW JCATEIBHOCTH C JICTBMH JIONIKOJBHOTO
BO3pacTa Mpe/rnosiaraeT peleHne cleayomuX 3a1ay:

Pa3BuTHEe JIOrMYECKOro MBILUICHUS, BOCHPUATHS, MaMITH, BHUMAaHHS, HArJISIHO-
00pa3HOro MBIIIJIEHUS, BOOOpaKEHUS.

- Pa3zBuTHe MEJIKOW MOTOPUKH.

- Pa3Butue peun.

- PazBuTHe TBOpUECKUX CITOCOOHOCTEH.
- YkperuieHue (U3n4ecKoro 310POBbSI.

X041y MOJIETUTHCS ONBITOM CO3J[aHUSI MHTEPECHON U YBJIEKATEIbHOM UTPBI, KOTOPAs
MOJIXOJAUT KaK ISl MaJIBIIIEH, TaK U JJI I€TEW CTapIIEro JOMIKOIBHOTO BO3pacTa. Mel
e€ Ha3Banu «Pa3HOIBETHBIE KPYNMUHKWY». Pa3HOIBETHBIE KPYITUHKHU — 3TO
yBJIEKaTeIbHAas, 3aBOPAKUBAIOIIAS UTPA.

Kpymbl netsiMm He HaJl0e1aro0T, 1a U CaMU MBI UM HE HaBsi3biBaeM. Kpymbl cTOsT B
rpynme B JOCTYITHOM JIETSM MECTE, OHU CaMH JIOCTAIOT U C YOBOJbCTBUEM UIPAIOT, a
TaK YK€ MPHUIAYMBIBAIOT HOBBIE UTPHI CAMH.

OTa urpa COCTOUT U3 SIIHUKA C HEBBICOKUMHU OOPTHUKAMHU, U3 PA3HOIBETHBIX KPYITHHOK
NePIOBKU(TIOKPACHIIH MTUIICBBIM KpAacUTENIeM), HAOOpOM MEJIKMX UTPYIIEK U Habopom
Pa3HBIX MPUCIIOCOOICHUI: TUHIETHI, MPO3paYHbIe OAHOUKH, OYTHIIIOUKH, PA3TUIHBIC
CTaKaHYMKHU, JIO)KEUKHU, COBOUKH, BOPOHKH U MHOTOI'O IPYTOro.

OueHb MoJIe3HbI UTPHI C KPYIIOM TUIIEPAKTUBHBIM JIETAM. 3aHUMAsACh TAKON UTPOU
peOEHOK YCITOKanBaeTCs, 0CBOOOXKIACTCS OT «/IUlULHel» SHEPTUN, YIUTHCS JTydIIe
MOHUMATH cebsi, CBOMX JApy3el u poauteneir. OHa maet pebeHKY BO3MOKHOCTh
MOTPY3UTHCS B MUP CBOUX MPUAYMOK, (paHTa3ul U BOOOPAKCHHIA.

JlaHHBII BU]T TBOPYECTBA CTUMYJIUPYET YCKOPEHHOE PA3BUTHUE MBIITUICHHUS, U PEUH
pebenka. [Icuxonoru oOBACHIIOT 3TO TEM, YTO TP pabOTE ¢ KPYIOM MPOUCXOTUT
KOJIOCCAIbHOE U3MEHEHHE 00Pa3HOro U 00Pa3Ho - JOTUUYECKOTO MBIILICHHS peOeHKa.
[lepechinanue KpyIbl U3 JIAIONIKK B JIAJIONIKY, 3aXBaT €€ B KyJIauOK, BEIpAaBHUBAHHEC HA
MOJHOCE - BCE ATH JABUKEHHUS HEMIPOU3BOJIBHO BIUAIOT HA pa3BuTue pedeHka. Pebsita
Pa3BHUBAIOT JOBKOCTh PYK U MaJBYMKOB. A KaK BbI 3HAETE, MEJIKAsk MOTOPUKA HAMIPSIMYIO



CBSA3aHA C PAa3BUTHEM PEUH, ITIOITOMY BCE JIOTONEBl PEKOMEHIYIOT UI'PBI C CHITYYUMHU
MaTepruaiaMH.

Pacckaxy 0 BO3MOXKHOCTAX UI'P AETEU B JIOTONEAUYECKOU IPYIIIIE.

CHauasa epjaoBKy paccMaTpyBalIM- OHA KpacuBasi, pa3HouBeTHas. [loTom pucoBanu
KApTUHKH, [IEPECHINAIN, NEPEMEIINBAIIN, IE€TATH BECEIbIE ITYMEIIKH.

[lorpy:xeHue 1Byx pyk AeTeil B KOpoO ¢ NepIOBKOM CHUMAIOT MBIIIEYHOE HAIPSHKEHHUE,
HOPMAJIM3YIOT TOHYC PYK, YCHJIMBAETCS MOJOKUTEIIBHOE OTHOLLICHHUE IETEN K 3aHATUAM.
310 oaHa u3 popm urposoii repanuu. XKenanuve urpaTth 1 1€CTBOBATh C MPEIMETAMU ,
KOTOpOE, €CTECTBEHHO, BOBHUKAET BO BPEMsI 3aHATHUS, 3HAUUTEILHO 00JIEr4aeT Mpolecc
YCBOEHUS MaTepHuana. A ycrex, KOTOPbI TOCTUTAeTCs BO BPEMS 3aHATUS OKPBUISET
JE€TEe W 3aHATHUS JJISI HUX KKETCS CIMIIKOM KOPOTKUM. UITrphl € IEPIOBKOM MOKHO
UCITIOJIB30BATh HA PA3JIMYHBIX ATAIAX JOTONEINYECKOr0 3aHIATUS U MIPU PELLIEHUN CAMbBIX
pa3HooOpa3HbIX 337a4 UX JIOTONEANYECKOro Bo3aeicTBUA. B panyxHom Gacceiine
MO>KHO MPOBOJIUTH UTPHI U YIIPAXKHEHUS HA (DOPMUPOBAHUE TICUXOJIOTUUECKOMN Oa3bl
peuu, KOOpIAUHALIMH, IPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS.

HNcnonb3oBanue Kpyn B 00pa3oBaTeIbHOM 1€ TeJIbHOCTH.
«CoumnajibHO-KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHE)

B xoze urpsl ¢ kpynamu et oOILIal0TCs, JOTOBAPUBAIOTCS O COBMECTHBIX JIEUCTBHUSX,
UHTEPECHO MPOBOAAT BPEMs, YCTAHABIMBAIOT APYKECKUE, JOBEPUTEIbHBIE OTHOLLIECHUS
CO CBEPCTHUKAMHU U BOCIIUTATEIIEM.

[Tonenku, yKpalleHHbIE KpyIlaMH, JE€TH HCHOJB3YKOT B CHOKETHO — POJIEBBIX H
TeaTpalbHbIX urpax: «Ha O6alymkuHoMm nBope», «Kak nomagka apyra uckaiay,
«Becenble 1py3bs» ((KUBOTHBIE, YKPALLICHHBIE KPYIIAMHU ).

Urpas ¢ kpynamu, 1€TH JErKO U HENPUHYXKIECHHO PACCYKIAIOT O B3AaUMOOTHOIIECHUSAX
MEXIy TepOsSIMUA CBOMX 3aMBICIIOB, PEIIAIOT MPOOJIEMHBIE CUTYallUd B UTPe: «YTOCTUM
rocreity, «IIponasen kpym», «CKa304HBII TOPOIOK.

«Ilo3HaBaTeIbHOE PAa3BUTHE»

C momol1pio Urp ¢ KpyrnaMu UAET 3aKpeIuieHre 3HAaHUM JieTel 00 OKpyKarolieM MHUpE.
Ha srane 3HakomcTBa ¢ Kpynmamu J€TH Y3HAKOT, U3 KAaKOrO PAaCTeHUs MOJY4YUIIU
JAHHYIO KPyIly M, KOHEYHO K€, UM 3aX04eTCd y3HaTbh, KAK 3TO PAaCTEHUE PACTET, YTO
HEOOXOMUMO IJii €ro pa3BuTHUS © T.A. JleTh pacmupsioT mnpeacTaBieHus o0
MCIIOJIb30BAaHUU KPYIBI JUISI KOpMa JKMUBOTHBIX, O IOJIb3€ YMOTPEOJICHHUS KpyI s
pa3BUTHUS YEJIOBEUECKOTO OpraHusMa. Ty HH(OpMalMIO JETH MOJydyaroT U3 Oecen u
3aKpeIUIIOT B urpax ¢ kpynamu «HazoBu kpymny», «Komy HyxkHa kpynay», «Haxopmu
XKUBOTHBIX», «Kakas kama» u T.1.

Pa3BuBaroTCsi CEHCOpHBIE OLIYHIEHHS B Urpax ¢ Kpynamu: «HyZeCHbId MEIIOYEK),
«Haian urpymky B Kpyrne» H T.JI.

[lo3HaBaTenbHblE CHOCOOHOCTH JETEel pa3BUBAIOTCA NPU MPOBEICHUH OMNBITOB H
JKCIIEPUMEHTOB ¢ Kpynamu: «B3BemmBanue Kpymnbl», «llepeceimanune Kpynbe» u3
OOJIBIIION €MKOCTHM B MEHBIIYIO MO 00BEMY €MKOCTh M HaoOopoT, «Kpyma B Bome».
JleTu mpoBOJSIT SKCIIEPUMEHT, HAOJIIOAAIOT PE3yJbTaT, Je1al0T BHIBOIBI.

OueHb MOJIE3HBI UTPBI C KPYIIAaMHU Ha pa3BuUTUE Melikoi Motopuku «llepebepu kpyry»
OJHOM pyKOW WIM AByMs pykamu, «llepenoxum W3 KpyKKH B KPYXKKY» Pa3HBIMHU
najbYuKamMu, OTHOU WK JByMs pykamu, «CoOepu NepiioBKY B JaJ0LIKY» U T.1.



Urpel ¢ Kpynoi akTUBU3UPYIOT MBILUIEHUE, BOOOpaxkeHHe, (paHTasuio aereil. Pedenok
MOXET caM Cco3/aBaTh M3 KpYyln 3aJyMaHHbI CIOKET, o00pa3, Yy30p WU
BBITIOJTHSTH 33/1aHUE Ha OMPEICICHHYIO0 TeMy «BBII0OXKH TeoMeTpudecKyro (Ha3BaHHE)
burypy», «InuHHas- KOpOTKas JOPOKKa», «ByChl It MAMBI) U T.JI.

«PeyeBoe pazBuTue»

Ha Bcex nsTamax pa®oTel JeTeil ¢ KPyHOMIPOCIEKUBAETCS pPa3BUTHE pPEUd - MPH

dbopMyTUpOBaHUM 1IETU, BO BpeMsi OOCYXKIEHUS METOAUKHU, B XOJI€ HUIPbl WU OIbITA,

IpU TOJBEICHUM HTOTOB U CJIOBECHOM OTueTe 00 YBHACHHOM. JleTw 03By4HBaIoOT

CBOU JICMCTBHS U JCUCTBUS T€POEB, JOTOBAPUBAIOTCS JPYT C IPYTOM.

MOKHO NMPOBOJIUTH AUJAKTUUECKHUE UIPHI C KPYIMamMy HEMOCPEACTBEHHO HA Pa3BUTHE

peun: «HazoBu kpymny», «Onuiim cBOMCTBA Kpynbl», «ONUIIH, sI OTTA1at0».

Jletn C yAOBOJILCTBUEM COCTABIIAIOT MpeAokeHus: «M3 kakol Kpymbl, Kakas Kaiiay,

«A mo6mro0 (Kakyro) Kamryy, «Yroury (Koro) (Kakoi) kamen» u T.J1.

IIpy wucnonb30BaHUM KpPyn B  XYJOXKECTBEHHOM TBOpPYECTBE, JETH AaKTHUBHO

PacCKa3bIBAIOT O MOJYYHBIIEMCS M300PKCHUH UM TIOJICJIKE U3 KPYIIHI.

Jletn ydaTcsi HaXOJIUTh COOCTBEHHBIE PEIICHHUS, MOTMBUPOBATH HX, JICJIAaTh BBIBOIBI.

PazBuBaeTcst peub nereil.

«Xy10:KeCTBEHHO-ICTETUYECKOEe PA3BUTHE)

Pucosanue na noonoce (nns nereit pannero Bo3pacta). HaceimbTe cliolf mepiioBKH Ha

nojHoc. Pa3poBusiite. [lanee MOXHO U300pa3uTh MPOCThIE (PUTYPHI, TPOBOIS MATBIEM:

KpPYT, TPEYTOJIBHHUK, [IBETOK, COJHBIIIKO WM 3aTlyMaHHbBIN CIOXKET.

Pucosanue «pynoti no konmypy pucynka ¢ HaHeCE€HHbIM Kied. HyXHO HapucoBaTh

PUCYHOK, HAHECTH KJI€H, KpPyIy pacchlllaTh MO PUCYHKY, CTPAXHYTH JIMIIHIOK KPYyIy.

VY30p — KOJIEUKO, BOJTHUCTHIC JIMHUH, T€OMETPHUUECKHe (DUTYphI, CHETOBHK, )KUBOTHBIE U

T.J.)

Yrpawenue xpynoii omoenvhvix demaneil pucynka. Kpynoil MOXKHO Tpuiath o00bEM

HAapUCOBAHHBIM LIBETAM, HAHECTH 3E€PHBIIIKHU JIJIS1 UBIIJIEHKA, YKPACUTh MSYUK H T.I.

Annaukayus Kpynamu NPEIONaraeT MCIOJIb30BAHUE PAa3HBIX KPYI I YKpalICHUS

pUCYHKa. JleTn puCyIOT PUCYHOK, TOJOUPAIOT KPYIIBI pa3HOTO IBETA, HAHOCST KJICH Ha

PUCYHOK, YKpaIiaroT pUCyHOK kpynamu. [lomyuyaercs oobemHas anmumkanus: « OpyKTol

B Baze», «KuBoTHBIEY, «LIBEThI», CloKeTHBIC anmuiukaiuu: «Ha 6a0ymkuHOM aBOpEY,
«B necy», «l{BeTounas nosuasiHa».

Ykpawenue noodenku kpynamu. MOXHO yKpacUTh KpyNMamu U3JENUS W3 KapTOHA:

«Koponbr», «lllkarynkw», «Urpymkw». M3 mnactunvHa OeTH JENSAT 3ayMaHHYIO

noxenky. [logbuparT Kpymy 1Mo IBETYy, pa3Mepy, MOIXOJSAIIYI0 NI TaHHOTO o0pasa.

JleTn BAABIMBAIOT KPYNUHKY B INIACTUIIMH, PACIIOaras UX INIOTHO MO U3AETUIO.

B my3vikanvrot deamenbHocmu Kpynsl MOXKHO HCIIOIB30BaTh JI OMPEIEIICHHS 3BYKOB

pa3HOro xapakrepa u pa3BuTHs ciyxa. «Tuxo — rpomkoy», «Omnpenenu no 3ByKy, KTO

npuiren?», «OpkecTp».

«DU3NYeCKOoe pa3BUTHE»

Hcnonw3oBanue kpynm B 00pa3oBaTEIbHOU JIESITENIBHOCTH C JIETbMHU CIIOCOOCTBYET

TPEHUPOBKE MBI PYKU U1 NMHACbMA. MOXHO IPUTOTOBUTH MEIIOYKU C KpyIamu

HEMOCPEACTBEHHO [JIsI Macca)xa pyK. MelmoYkn ¢ Kpylamu HUCIOJb3YIOTCS TaKXKeE B



VOPAKHEHUAX HAa PaBHOBECHE: X0Jp0a MO TMMHACTUYECKON CKaMElKe ¢ MEIIOYKOM Ha
rojioBe. [{ns Maccaka CTOIBI IPUMEHSAETCS JOPOXKKA 310POBbS U3 KPYIL.

Pe3ybTaT MCmoJib30BaHUs KPYIl B 00pa30BaTe/IbHOM esITeJIbHOCTH ¢ IeTbMHU
[IpaBuibHOE, HEHABA3YMBOE NMPUMECHEHHE OPTaHM30BAHHOM JCSITCIBHOCTH C KPYIIaMH
CHOCOOCTBYET paCIIMPEHHIO M 3aKpeIUICHUIO 3HAaHWM JeTel BO BceX 00JacTsX
OpraHU30BaHHOM JICSITCIIEHOCTH.

Pa3BuBaercs JIOrMYecKoe MBIINUICHUE, BOCHPHUITHE, TaMATh, BHUMAHHE, HaTJIAIHO-
00pa3HOE MBIILJICHUE JICTEH.

bornee MHTEHCHBHO M TAPMOHUYHO MPOUCXOIUT Pa3BUTHE MTO3HABATEIBLHBIX MPOIIECCOB.

Ipumepnuie uzpot 0emeii ¢ Kpynoiui:
1. «Illpsuem pyqaxmn»
Bo3bmuTte 001bIIYI0 MUCKY, BBICHIIIBTE B HEE KPYIY - TPEUKY, PUC WJIH MIIEHO,
OITYCTUTE B HEE PYKH U IMOIIEBEINUTE MajgbllaMu. PEOEHOK HETPEMEHHO 3aX04eT
MIPUCOEANHUTHCS. MOKHO UrpaTh B MPSATKH C ;
pyukamu: «I'ne mon pyuku? Crpsranuce. [{aBait u
TBOU py4KH cripssueM?!». MoXHO nmorepeThb
JTAJOIIKOMN 0 NagomKy: «Tak mpusTHO!».
2. «Bychbl 17151 KYKJIbDY.
K netsam B roctu npuxoaut kykia Kara. Ona
OYCHb XOYET, YTOOBI Y HeM ObuTH OyCHI. JleTsam
MpEIaratoTCcsl pa3HbI€ MO LBETY MAKAPOHBI:
KpacHble U cuHuE. [IpenyioxuTh UM Ha3BaTh LBET
MaKapoH, OKa3aTh JIETSIM, KaK MOXKHO C/IEJIaTh
KpacuBbIe OYChI, TOOYEPETHO Yepeays UX, IPYT C APYTrOM.
3. «ITomozkem 3ogymike)
Bri6pats dhacons u3 nepnoBku. Cocuntarh, CKOIBKO (haCOMH HAIIUIH.
4. «LOKIANK»
Chlnath Kpyny MENOTKOW- JOKAUK MEIJIEHHO KanaeT, UAET CUIbHBIN JINBEHb.
5. «Yero He cTano?»
PaccmaTtpuBatoT urpymiku (6-8), 3akpbIBaoT I1a3a, npsauyyT 3-4 urpymku. OTKpbIBatoOT
rJ1a3a U Ha3bIBAIOT, YETO HE CTAJIO.
6. «¥Y3Haii, 4TO CIPATAHO»
JlexxuT Hal KJ1aa Ha THE MOPCKOM,
3achinaH 30J10ThIM [TECKOM.
A MBI py4Ky OKYHEM
N Ham xnag HaiaéM.
/. Ilepechinath Kpyiy B OyThUIKY C TOMOIIBIO BOPOHKH.

8. CrpebaTh KpyIy MaJICHPKUM UTPYIICYHBIM YKCKaBATOPOM.



9. IlepeknaapiBaTh KPYIy C MOMOIIBIO TUHIIETA.
10. CoptupoBaTh pa3HOLBETHYIO KPYIy IO IIBETY.

11. Korja peOeHOK HayuynuTCs ChINATh IIETIOTKON, IPEIJIOKUTE EMY PUCOBATH TAKUM
00pa3oM JOPOKKH OT OJHOTO MPEeAMETa K APYTOMY.

12. HacbinaTh pa3HOIBETHBIMU CJIOSIMU B MPO3pavyHyt0 OaHKY MM OYyTHUIKY.

13. 3anonHuTh Kpynou GopMOUKH JIJis IEUEHbs WIH TUTacTHIMHA. MOXHO TTOUTPpaTh B
AKCKaBaTOp U MOABEMHBIN KpaH UK B 3a00TIHUBYIO 0a0yIIKy, KOTOpas 3arOHSIET JAeTei
JIOMOM TMepe1 N0XKIEM, - TAK BECEJIee PACKIIAIbIBATH IO MECTaM UTPYIIKH, JIOKKHU U
MPOYU UHBEHTAPb.

OTy BECENYI0, HHTEPECHYI CEHCOPHYIO UIPY MOXKET ClIeJIaTh KaXAblid, CTOUT TOJIBKO
HAWTH BpeMsi, 4TOOBI MOKPACUTh MEPIOBKY U OHA YBJIEUET Jt00oro pedéuka. l[BeTHas
HepaoBKa — 3TO KPAaCHUBO, PUSATHO, O€30MMACHO U 3KOIOrMYHO. C HUM MOKHO
IPUAYMaTh MHOT'O Pa3BJICUCHUM.

Camoe 11eHHO€ U MOJIE3HOE, YTO Mbl MOXKEM JaTh HAILIUM JETSM — 3TO BHUMaHHe!
[ToaToMy urpaiite, 3aHumaiTech, paHTazupynTe U MPOBOJUTE BPEMSI BMECTE C JIETHMHU.

ByabTe ocTtopo:kubl! Becerna BHMMaTeIbHO Ha0JI01aliTe 32 pe0éHKOM BO BpeMs
UI'P ¢ MeJIKUMH NpeaMeTamMu!



